
ได้มกีารประเมนิความต้องการรว่มกับองค์กรสนับสนุนในการพฒันาความพกิารของแมรี�แลนด์ และคณะสงัคมสงเคราะห์
มหาวทิยาลัย แมรี�แลนด์

มุมมองของศูยน์ดูแลและเ ลี�ยงดู เด็กเอเชี�ยนอเมริกัน
แมรี�แลนด์พร้อมด้วยการพัฒนาความพิการ

ผลการสาํรวจอันสาํคัญที�ค้นพบและขอ้เสนอแนะ
การดูแลเลี�ยงดูเด็กที�มีการพัฒนาที�ล่าชา้ต้องใชห้ลายๆระบบที�จะหาวิธกีารดูแล
เด็กๆของเขา แต่เรายังไม่รูค้วามต้องการที�จาํเพาะเจาะจงของครอบครวั
อเมรกัิน-เอเชยีอีกมาก เราได้ทําการสาํรวจบิดามารดาจาํนวน 73 รายซึ�งระบุว่า
เป�นชาวจีน เกาหลี อินเดีย ญี�ปุ�น เวียดนาม ฟ�ลิปป�นส์และชาวบังกลาเทศ ลูกๆ
ของพวกเขาป�วยเป�นโรคป�ญญาอ่อน  โรคสมาธสิั�น โรคดาวน์ซนิโดรม หรอื โรค
ความบกพรอ่งทางสติป�ญญาและพัฒนาการอื�นๆ

(1) เป�ดรบัฟ�งความกังวลของพอ่แมเ่กี�ยวกับความเป�นไปได้ของการ
พฒันาที�ล่าชา้ และการคัดกรองและบง่ชี�พวกเด็กๆที�รวดเรว็
บิดามารดาของเด็กๆเล่าว่า โดยเฉลี�ยแล้วมันใชเ้วลา12 เดือนตั�งแต่เริ�มเหน็ถึง
ความล่าชา้ในการพัฒนาของเด็กไปจนถึงการได้รบัการรกัษาลูกๆของตน บิดา
มารดาส่วนใหญ่ได้บอกกับบุคลากรทางการแพทย์เกี�ยวกับข้อเป�นหว่งของตน แต่มี
เพียงประมาณหนึ�งในสามของบุคลากรเท่านั�นที�ทําการคัดกรอง หรอืส่งต่อเด็กไป
ยังผู้เชี�ยวชาญพิเศษ

(3) ลดอุปสรรคที�เป�นกญุแจสาํคัญในการเขา้บรกิารที�ให้ความ
ชว่ยเหลือ
บรกิารบางอย่าง ตัวอย่างเชน่ ทันตกรรมและการศูนย์การดูแลชั�วคราว ไม่
ได้ถูกใชโ้ดยทั�วไป เกือบครึ�งหนึ�งของบิดามารดาได้จ่ายค่าบรกิารบาํบัดบาง
อย่างจากเงินของตัวเองอีกด้วย บิดามารดาที�ไม่สามารถพูดภาษาอังกฤษ
ได้ มีความยากลําบากเพิ�มขึ�นในการสื�อสารกับผู้ใหก้ารสนับสนุนกับเด็กๆ
และเข้าถึงการสนับสนุนต่างๆ

(4) เพิ�มการรบัรูข้องชุมชนในด้านความบกพรอ่งทางการพฒันา
ในขณะที�บิดามารดาจาํนวนมากได้กล่าวว่าสมาชกิในชุมชนของตนพยายามที�จะชว่ยลูกๆ
และครอบครวัของตน จาํนวน 65% มีความรูส้ึกว่าในชุมชนของตนมีข้อมูลในเรื�องนี�
เพียงเล็กน้อย หรอืความรูเ้กี�ยวกับความบกพรอ่งทางการพัฒนา บิดามารดาบางคน
เชื�อว่าสมาชกิในชุมชนของตน: (ก) คิดว่าเด็กๆที�มีความบกพรอ่งในการพัฒนานั�นจะ
“หายไปเองเมื�อโตขึ�น;” (ข) ไม่สบายใจเมื�อมีเด็กเหล่านั�นอยู่ใก้ลๆลูกของพวกเขา; (ค)
รูส้ึกว่าความบกพรอ่งของการพัฒนาเป�นผลมาจากการเลี�ยงดู หรอืการขาดระเบียบ
วินัย; หรอื (ง) การใชคํ้าพูดที�เจ็บปวดในการอธบิายถึงลูกๆของพวกเขา

(5) สรา้งขึ�นบนความเขม้แขง็ของแต่ละครอบครวัและชาติพนัธ์
ของชุมชนของพวกเขา
ถึงแม้ว่าจะมีความท้าทายต่างๆที�บิดามารดาได้บรรยายมา 79% ของพวกเขาได้
พูดว่าเขาได้มองเหน็ความเข้มแข็งในลูกๆของพวกเขาด้วยเหมือนกัน ชุมชน
และองค์กรในท้องถิ�น ผู้ใหบ้รกิาร และผู้ใหก้ารสนับสนุนอื�นๆ สามารถเป�นแนว
รว่มที�สาํคัญในการเสรมิสรา้งความเข้มแข็งและควบรวมเด็กๆที�บกพรอ่งในการ
พัฒนาและครอบครวัของพวกเขาเข้ากับการดํารงค์ชวีิตของชุมชนในทุกๆด้าน

(2) เชื�อมโยงบดิามารดากับผูใ้ห้การสนบัสนนุจาก
ชุมชนของตนเอง
บิดามารดาแทบทั�งหมดไม่ได้รบับรกิารจากผู้ใหก้ารสนับสนุนบิดา
มารดา แต่จากจาํนวน 71% ของบิดามารดาที�ได้เจอกับผู้ใหก้าร
สนับสนุน พบว่าเป�นแหล่งความชว่ยเหลือที�มีประโยชน์มากในการ
ใหข้้อมูลและการสนับสนุน
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มนัมคีวามลําบากในการค้นหาขอ้มูลและ
สมคัรรบัผลประโยชน์.....มนัจะชว่ยให้
สะดวกมากถ้าท่านใหค้วามสนับสนุนด้าน
ภาษา[ในภาษาพื�นเมอืงของฉัน] ฉันรูส้กึ
รบัไมไ่หวกับค่าใชจ้า่ยทางการแพทยที์�
สงูมาก.....

โครงการนี�ได้รบัการสนับสนุนบางสว่นจากเงินชว่ยเหลือเลขที� CFDA 93.960 จาก U.S. ADMINISTRATION FOR COMMUNITY LIVING, กระทรวงสาธารณะสขุและบรกิาร
มนุษย ์กรุงวอชงิตัน ดี.ซ.ี 20201 ผูร้บัทนุสนับสนุนในโครงการนี�จากการสนับสนุนของรฐับาล ใหแ้สดงความคิดเหน็ในสิ�งที�พบและขอ้สรุปได้อยา่งเต็มที� ดังนั�น ความเหน็หรอืขอ้คิดเหน็ ไม่

จาํเป�นที�จะเป�นนโยบายอยา่งเป�นทางการของ ACL

โปรดเข้าไปดู Facebookของเราเพื� อรับข้อมูลเพิ�ม
เติม :https ://www.facebook.com/MarylandAANS/ 

เราเป�นชุมชนที�ด้อยโอกาส –
ไมม่ใีครเชื�อวา่เด็กๆจากจาก
ชาติเอเชยีจะเป�นอะไรอยา่งอื�น
ที�น้อยกวา่”เด็กฉลาด” ไปได้

ฉันเป�นคนที�กระตือรอืรน้มากใน
การ[พฒันาการเด็ก ๆ ที�
บกพรอ่ง]ของชุมชน....[บดิามารดา
ชาวเอเชยี]จาํนวนมากพึ�งพาฉันใน
เรื�องทรพัยากรและขอ้มูล

ฉันถามตัวเองหลายๆครั�งวา่: ถ้า
ฉันรูเ้รว็กวา่นี�และเอาลกูสาวของ
ฉันไปรบัการบาํบดัเรว็กวา่นี� อะไร
จะเกิดขึ�น?

ประชาชนในชุมชนต้องการ
ความชว่ยเหลือในการใหค้วาม
อะลุ้มอล่วยกับเด็ก ๆของฉัน
มากกวา่การแบง่แยก

[ลกูชายของฉัน]เป�นอยา่งที�เขา
เป�นอยูแ่ละฉันจะไมย่อม
เปลี�ยนแปลงเขาแมจ้ะแลกด้วย
โลกนี�ก็ตาม ฉันคิดวา่ถ้าฉัน
สนับสนุนและชว่ยเหลือเขาอยา่ง
ต่อเนื�อง - เขาจะบรรลถึุงสิ�งที�น่า
ตื�นเต้นได้
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